
 
บทที ่3 

 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี คณะผูว้ิจยัมีจุดมุ่งหมายเพื่อเพื่อศึกษาสถานการณ์การป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติดแก่นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่  การมีส่วนร่วมของครูในการ
แกไ้ขปัญหายาเสพติด และการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการแกปั้ญหายาเสพติด  โดยดาํเนินการ 
ตามลาํดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  

 3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  
 3.3  วิธีการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 3.4  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 3.6  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 

3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ในการศึกษาคร้ังน้ีใชป้ระชากรและกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด จาํนวน  715  คน ดงัน้ี 

      ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 
  ผูบ้ริหารโรงเรียน         39         39  คน 

ครู                  1,030       286  คน
 ผูป้กครอง   17,921       390  คน  

                                          รวม   18,990              715  คน 
 

 การสุ่มตวัอยา่ง ผูว้ิจยัไดน้าํกลุ่มประชากรทั้งหมด เปิดตารางสุ่ม Yamana ท่ีความคลาด
เคล่ือน .05 ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง  715 คน และนาํมาคิดเป็นสดัส่วนอยา่งง่าย  
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3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คณะผูว้ิจยัใชแ้บบสอบถามในการวิจยัโดยแบ่งเป็น 3 
ชุด คือ 
 ชุดท่ี 1    แบบสมัภาษณ์ผูบ้ริหารโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่ 
 ชุดท่ี 2    แบบสอบถามครูในโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่ 
 ชุดท่ี  3  แบบสอบถามผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่ 
แบบสอบถามทั้ง 3 ชุด แบ่งออกเป็น 3  ตอนคือ 
 ตอนท่ี 1  สอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามไดแ้ก่   ประเภท  
ผูต้อบแบบสอบถาม     
 ตอนท่ี 2 สอบถามเก่ียวกบัสถานการณ์และมาตรการในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัแพร่ มีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ    
 ตอนท่ี 3   แบบสอบถามปลายเปิดเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมทัว่ไป 
 

3.3   การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.1  ศึกษาเอกสารตาํรา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.2  สร้างแบบสอบถามใหค้รอบคลุมประเดน็ท่ีตอ้งการศึกษาสถานการณ์และมาตรการ 

การป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของนกัเรียน โรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่       
 3.3  นาํแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จแลว้ส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญ ( Expert )  ตรวจสอบความตรง
ตามเน้ือหา ( Content  Validity )  โดยหาความสอดคลอ้งระหว่างวตัถุประสงค ์หรือนิยามศพัทข์อง
การวิจยักบัรายการขอ้คาํถาม  ( Item  -  Objective Congruence Index : IOC )  ซ่ึงในการให้
ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาน้ีจะตดัสินใน 3 กรณี  คือ  เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ย  และไม่แน่ใจ  ต่อรายการขอ้
คาํถามนั้น ๆ  โดยการกาํหนดค่าคะแนนดงัน้ี 
  + 1 แทน    มีความเห็นวา่มีความสอดคลอ้งสมัพนัธ์ 
     0 แทน ไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งสมัพนัธ์ 
   - 1 แทน มีความเห็นวา่ไม่สอดคลอ้งสมัพนัธ์   
หลงัจากนั้น ใชว้ิธีการคาํนวณหาค่า  IOC  โดยใชสู้ตร1 
   IOC =  R  
                                                 
 1 สุวิมล  ติรกานนัท,์ ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์: แนวทางสู่การปฏิบัติ, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  2542),  หนา้ 129. 
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                         N 

  IOC = ดชันีความสอดคลอ้งความตรงเชิงเน้ือหา 
  R = ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 
  N  = จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ            
   คาํนวณค่าเฉล่ียจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน  5  ท่าน  โดยคดัเลือก
แบบสอบถามท่ีมีค่า IOC    .50  ไวใ้ชต่้อไป ส่วนแบบสอบถามท่ีมีค่า IOC  .50  ตอ้งดาํเนินการ  
แกไ้ขปรับปรุงหรือตดัท้ิงไป 
   จากแบบสอบถามงานวิจยั 3 ชุด ไดใ้ห้ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
ตรงตามเน้ือหาและความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค ์หรือนิยามศพัทข์องการวิจยักบัรายการขอ้
คาํถามมาคาํนวณหาค่า IOC พบว่า แบบสัมภาษณ์ของผูบ้ริหาร จาํนวน 19  ขอ้ ไดค่้า 1 จาํนวน 16 
ขอ้,ไดค่้า  0.60  จาํนวน 3 ขอ้  แบบสอบถามของครู จาํนวน  33  ขอ้  ไดค่้า 1 จาํนวน 28 ขอ้, ไดค่้า 
0.49 จาํนวน 5 ขอ้  และแบบสอบถามผูป้กครอง จาํนวน 15 ขอ้ ไดค่้า 1 จาํนวน 13 ขอ้ และ
คณะผูว้ิจยัไดด้าํเนินการปรับปรุงแบบสอบถามและตดัขอ้คาํถามบางขอ้ออก ตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ  
  4)  นาํแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบความเท่ียงตรงและนาํแบบสอบถามไปทดลอง
ใช้กับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง คือผูน้ําชุมชนในอาํเภอเมืองแพร่เพื่อหาความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถามโดยใชสู้ตร การหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient  alpha)  ของ ครอนบาค 
(Cronbach) 1  
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 เม่ือ        คือ ความเท่ียงของแบบสอบถาม 
     k         คือ จาํนวนขอ้ของแบบสอบถาม 

   2
i  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนคาํถามแต่ละขอ้ 

    2
x  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนของผูต้อบทั้งหมด 

ไดส้มัประสิทธ์ิแอลฟา  เท่ากบั  .96 
 
 
 

                                                 
  1 อา้งแลว้. ระเบียบวธีิวจิัยทางสังคมศาสตร์: แนวทางสู่การปฏิบัต,ิ หนา้ 136.  
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3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 3.4.1  หวัหนา้โครงการทาํหนงัสือ ถึงผูอ้าํนวยการโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่ 

เพื่อขออนุญาตและขอความร่วมมือช่วยกรอกแบบสอบถาม  
 3.4.2  คณะผูว้ิจยันาํแบบสอบถามไปเกบ็ขอ้มูลดว้ยตนเอง ส่งทางไปรษณีย ์และทาํการ 
สมัภาษณ์ 
  3.4.3  แบบสอบถามทั้งหมดมี 715  ชุด  ไดรั้บแบบสอบถามกลบัคืนมาจาํนวน 567 ฉบบั 
ร้อยละ79.72  

3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิจยัคร้ังน้ี คณะผูว้ิจยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

3.5.1  นาํแบบสอบถามท่ีไดรั้บกลบัคืนมาแลว้ มาสาํรวจความสมบูรณ์ของแบบสอบ 
ถามแต่ละฉบบัวา่มีความสมบูรณ์หรือไม่ 
 3.5.2  นาํแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์ครบถว้น ไปวิเคราะห์โดยใช ้สถิติ ร้อยละ  

 
3.6  สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ใชว้ิธีวิเคราะห์และประมวลผลขอ้มูล โดยใชส้ถิตพื้นฐานร้อยละ 

 

 


